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= ALLEZ-YOUS ?

Passé 60 ans, c'est le bon moment

@ ( CONIMIERIT

pour vérifier si tout va bien !

mon activité mon équilibre ma mémoire ? mes pieds ?
physique ? alimentaire ?
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de 9h00 & 13h00
SALLE BLANCHE DE CASTILLE

Rue de la Noue, 45260 LORRIS

Des professionnels de santé se déplacent prés de chez vous
pour vous écouter, vous conseiller |

Entretiens individuels & ateliers de groupe

sur RDV uniquement




