
 

1ER GROUPE DE PAROLES MENSUEL 
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             AU 30 RUE DE L’EGLISE  45270 LADON 

LUNDI 05 FEVRIER 2024 DE 18H30 A 20H00 

 

ENTREE LIBRE     OUVERT A TOUT PUBLIC 

Pour beaucoup d’entre nous, l’alcool est présent dans la vie de 

façon occasionnelle ou régulière. Il peut accompagner un repas, 

un apéritif ou une fête. On en consomme plus ou moins en 

fonction de ses habitudes, de ses envies et selon les circonstances. 

Mais au fond, connaît-on vraiment ce produit et ses effets sur la 

santé ? L’alcool et moi : je bois tous les jours ou presque ; je ne 

bois que le week-end ; je suis enceinte. A ces questions, une équipe 

de bénévoles composée d’anciens malades et abstinents 

volontaires pourra donner leurs réponses, en toute confidentialité. 

Renseignements : 07 60 18 62 49 (7j/7)       vie.libre.gien@gmail.com              

www.vielibre.org 


